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① 午後に参加した分科会の名称をお書きください。 

 第（ 9 ）分科会  名称（    子どもの自発性を引き出す方法     ） 

※午前の全体会のみに参加した場合は、全体会講演の名称をお書きください。 

 

②全体会講演や分科会に参加して、心にのこったことや気づいたことや学んだこと、今後 

の実践に活かしていきたいことなど、感想もふくめてお書きください（自由記述）。 

 

子どもの無気力に対して大人は口を挟み、一方私達大人は自分の都合でやるかやらない

かを決める。大人は自分勝手だなと反省させられました。大人も子どもも心の動きは一緒

なのに。 

子ども達のやりたくない！には、大人と同じように理由があり、目的があればちゃんとや

る という事を聞き、確かにそうだなと納得しました。 

自発性を引き出す為のアプローチでは、『目線』『心の動き』『行動』のどこに的を絞るか 

という所で、私は全てを繋げて理由付けをしていたので、私の考えでは思いつくことが 

出来ませんでした。 

その結果、こちらの都合を押し付けていただけで、子どもに寄り添えていなかったかもし

れないと思いました。 

今後の保育では、やらない理由を聞くよりも やりたくない子どもの気持ちを引き出す 

サポートを心掛けたいと思います。 

 


