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令和 5 年度第 2 回岡崎市放課後児童クラブ支援員研修会レポート 

【日時】 2023 年 10 月 11 日（水）9 時 30 分～10 時 30 分 

【会場】 岡崎市役所福祉会館 6 階大ホール 

【内容】 防災減災講座 

【講師】 岡崎市役所防災課  

【クラブ】（ 風の子クラブ ） 

 【名 前】（  鶴田有佐  ） 

 

本日の研修で心にのこったことや気づいたことや学んだこと、今後の実践に活かしていき

たいことなど、感想もふくめてお書きください（自由記述）。 

 

今まで日本各地で起こった地震や災害については、テレビなどのニュースで知っていまし

たが、東海地震で想定される具体的被害についての知識がないことを感じさせられました。

災害時には何が起きて何をしなければいけないのか、具体的にイメージができるようになっ

たと思います。今日を機に、浸水時の避難経路や避難する際の持ち物を再確認し、防災意識

を持ち続け、いざという時に実践行動へ移せるようにしたいと思います。 

防災の知識があり、自分の住む地域の状況に合わせた行動がとれることよって、自分や家

族が助かる可能性は高まっていくので、私が今日学んだ知識を家族や子ども達に広めていく

ことが大切だと思いました。 

この研修を受講して良かったです。ありがとうございました。 

 

※提出されたレポートは、当会のホームページや広報誌に掲載する場合もありますので、あらかじめご了承ください。 

※〆切は、研修終了後、2 週間以内です。常勤･専任指導員に手渡し、または、okazakigakudou@yahoo.co.jp までお送りください。 


